
 

„»So war das nicht geplant �«

Souverän und flexibel in unerwarteten Seminarsituationen“

 

In diesem Workshop trainieren Sie als junge/r Dozierende/r eines geistes

sozialwissenschaftlichen Faches ihre Fähigkeit, in unerwarteten Seminarsituationen gelassen zu reagieren 

und Ihren Fokus zu wahren. Sie lernen, unter hohen Anforderungen konzentriert zu bleiben, das eigene 

Handeln an die Seminarsituation anzupassen und auf

 

Inhalte der Veranstaltung: 

 

In praktischen, am Seminaralltag orientierten Übungen werden folgende Themen behandelt:

� Rolle und Aufgaben als Seminarleitende/r

� Seminarphasen und Themenwechsel

� Gruppenatmosphäre, Aufnahmebereits

� Zusammenhang zwischen innerer Einstellung und äußerer Haltung

� Wechsel zwischen Gruppen-, Partner

� Flüssiges, fokussiertes und spontanes Sprechen

� Umgang mit Nervosität, Verlegenheit, Überforderung

� Übungen zu Konzentration und Entspannung

 
 

 

Referent: Dirk Schuka 

www.dirkschuka.de 

 

Veranstaltungsformat & Termine: 

Zweitägiger Workshop: 31.01.2013 – 01.02.2013

 

Anrechnung der Veranstaltung: 

Die Veranstaltung ist anrechenbar auf das 

(16AE). 

 

Kosten: 

Die Veranstaltung kostet pro Teilnehmer 50 

 

Anmeldung und Anmeldeschluss: 

hochschuldidaktik@uni-konstanz.de    bis 

 

 

 

 

 

 

»So war das nicht geplant �« 

Souverän und flexibel in unerwarteten Seminarsituationen“ 

In diesem Workshop trainieren Sie als junge/r Dozierende/r eines geistes-, kultur- oder 

sozialwissenschaftlichen Faches ihre Fähigkeit, in unerwarteten Seminarsituationen gelassen zu reagieren 

und Ihren Fokus zu wahren. Sie lernen, unter hohen Anforderungen konzentriert zu bleiben, das eigene 

Handeln an die Seminarsituation anzupassen und auf fremde Bedürfnisse einzugehen. 

In praktischen, am Seminaralltag orientierten Übungen werden folgende Themen behandelt: 

Rolle und Aufgaben als Seminarleitende/r 

Seminarphasen und Themenwechsel 

Gruppenatmosphäre, Aufnahmebereitschaft, Teilnehmendenbedürfnisse 

Zusammenhang zwischen innerer Einstellung und äußerer Haltung 

, Partner-, Selbst- und Sachfokus 

Flüssiges, fokussiertes und spontanes Sprechen 

Umgang mit Nervosität, Verlegenheit, Überforderung 

en zu Konzentration und Entspannung 

01.02.2013 jeweils 9 – 17 Uhr 

Die Veranstaltung ist anrechenbar auf das hochschuldidaktische Zertifikat in Modul II, Themenbereich 4 

Die Veranstaltung kostet pro Teilnehmer 50 €. 

bis 17.01.2013 

sozialwissenschaftlichen Faches ihre Fähigkeit, in unerwarteten Seminarsituationen gelassen zu reagieren 

und Ihren Fokus zu wahren. Sie lernen, unter hohen Anforderungen konzentriert zu bleiben, das eigene 

hochschuldidaktische Zertifikat in Modul II, Themenbereich 4 


